INTRODUCAO,
AMBITO & CONTEUDOS

A Questao do Lixo Marinho

O lixo marinho ou qualquer material sélido duradouro
descartado, eliminado ou abandonado nos nossos
mares e costas emerge como uma ameagca crescente
ao ambiente, a saude e seguranga humanas, e aos
nossos meios de subsisténcia.

Felizmente, embora seja um dos mais desafiantes
problemas enfrentados pelos mares do mundo, é
também um problema para o qual cada um de nés
pode tornar-se parte da solugao. Isto porque todo o
lixo marinho pode ser rastreado a uma unica fonte, as
pessoas. De facto, o problema brota dos padrées de
producéo e consumo prevalecentes e do modo como
lidamos com os nossos residuos. E importante que
ajamos agora para minimizar o lixo, manté-lo fora dos
Nnossos mares e cursos de agua, e salvaguardar a
vida selvagem e os ecossistemas marinhos.

Ambito e Visdo do
Material Educativo

Este material foi preparado para informar, sensibilizar
e capacitar os professores e alunos europeus para
agirem e lidarem com o problema do lixo nos nossos
mares e costas.
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E uma produgédo conjunta da parceria MARLISCO e
espera-se que seja traduzido e aplicado nos 15
paises parceiros do projeto.

Contém 17 atividades que abordam as caracteristi-
cas, fontes, efeitos e possiveis modos de lidar com o
problema, abordando-o dos pontos de vista ambien-
tal, social, cultural e econémico. Foi concebido para
alunos do 2° e 3° ciclos do Ensino Basico, mas pode
ser também usado por educadores do ensino nao-
-formal e por outras faixas etarias.

Educadores formais e ndo-formais sdo convidados a
usar este material como uma ferramenta para
desenvolver a observacao, a curiosidade, a imagina-
¢ao, a criatividade e as competéncias de ac¢do dos
jovens a respeito do tema do lixo marinho, endo sé:
em linha com os principios da Educacdo para o
Desenvolvimento Sustentavel (EDS), este material vé
0 lixo marinho como uma peg¢a do panorama mais
vasto dos atuais desafios ambientais e de sustentabi-
lidade. Em suma, usando a questdo do lixo marinho
como “veiculo”, os autores esperam que este mate-
rial se mostre util no debate de questdes mais subtis
relacionadas com os modelos de produgdo e
consumo prevalecentes nas nossas sociedades
modernas, e que ajude a formar o pensador critico,
informado, e cidad&o ativo do futuro.




A tabela que se segue apresenta uma visao geral das atividades deste material, dos
objetivos educativos e das principais metodologias aplicadas em cada um deles.

TITULO

OBJETIVO EDUCATIVO

TIPO DE ATIVIDADE

(principal metodologia aplicada)

Introdugéo, ambito
e conteudos

Esta seccao apresenta o ambito e os conteudos do material
educativo, bem como os parceiros, etc.

Notas para o
Educator

Esta secgao contém dicas e linhas de orientagdo metodologi-
cas para o educador, para o/a apoiar na implementagéo das
atividades.

SECGAO A: CONHECER O LIXO MARINHO

Os alunos ficam a conhecer o lixo marinho, observam e analisam os seus tipos e caracteristicas.

A1 Identificagéo e
Classificagao do
Lixo Marinho

- Praticar competéncias de descri¢éo e classificagio.
- Desenvolver competéncias de expressdo e comunicagao.
- Discutir formas de gerar lixo marinho e tentar defini-lo.

ENSINAR COM OBJETOS: Os
alunos fazem jogos para des-
crever e classificar o lixo mari-
nho. Através de brainstorming
desenvolvem a sua defini¢éo.

A2 Experiéncias
com ltens de Lixo

- Testar certas caracteristicas/propriedades do lixo marinho.

- Analisar como as caracteristicas do lixo podem afetar onde
este é encontrado no ambiente.

- Descobrir o tempo de degradagéo dos varios tipos de lixo
marinho.

Os alunohs realizam
EXPERIENCIAS simples.

A3 Localizar o
Lixo Marinho

- Descobrir que o lixo marinho € uma questédo sem fronteiras,
“viajando sem parar” de um lugar para outro.

- Localizar possiveis destinos finais do lixo marinho, por
exemplo, ilhas de lixo, etc.

- Pensar em possiveis comportamentos que pudessem ter
evitado a geracao de lixo marinho.

Os alunos realizam atividades
de MAPEAMENTO com
mapas reais e ficticios para
identificaras “rotas” do lixo.

A4 Adivinhando
o Top-10

- Avangar com hipéteses, trabalhar com dados e descobrir os
itens de lixo marinho encontrados mais frequentemente.

- Praticar a leitura e comparagéo de dados e tabelas.

- Refletir em como uma mudanga no nosso préprio compor-
tamento pode prevenir a geracao de residuos.

SECGAO B: FONTES TERRESTRES E MARITIMAS

Através de TRABALHO DE
GRUPO EM EVOLUCAO, os
alunos avangam com hipéte-
ses e testam-nas. Parte da
atividade tem lugar no exterior.

Nesta seccao, os alunos analisam as diferentes formas através das quais o lixo marinho é
introduzido no ambiente marinho e investigam as variag6es regionais.

B1 Vendo o que
Nao Se "vé"...

- Praticar a observacgao, a recolha de dados, a classificagédo e
a elaboragao de tabelas.

- Refletir sobre 0 modo como a geragao de residuos pode ser
prevenida na sua fonte.

- Recomendar agdes de remediagao e prevengao.

A atividade tem lugar no exte-
rior, na vizinhanga. Os alunos
MONITORIZAM, ANALISAM
OS DADOS E SINTETIZAM
0s seus resultados.

B2 As Principais
Causas do Lixo

- Descobrir de onde vem normalmente o lixo marinho e como
encontra o seu caminho para o ambiente marinho.

- Aprender como o lixo que néo é devidamente tratado ou des-
cartado em terra pode tornar-se lixo marinho.

Os alunos fazem PESQUISA
bibliografical/internet sobre o

Marinho - Identificar o destino do lixo, dependendo dos habitos das lixo marinho.

pessoas.
B3 Mergulho - Analisar as causas do lixo marinho em detalhe com base
Profundo: num caso real, de preferéncia local. Os glunos realizam uma
Pensamento - Praticar a andlise e sintese da informagédo a partir de textos | ANALISE DE TEXTO de
Critico e Literacia escritos. artigos publicados nos media.
dos Media - Desenvolver a literacia dos media.

B4 Inventariando
os Nossos Habitos

- Realizar um inquérito para explorar os comportamentos das
pessoas relativamente ao lixo marinho (habitos relativamente
a gestéo de residuos, consumo e sensibilidade para com a
condicdo do ambiente marinho/costeiro).

- Explorar o modo como os residuos que n&do sao devidamente
tratados ou descartados podem tornar-se lixo marinho.

- Pensar em possiveis habitos anti consumo que possam evitar
a geragao de lixo marinho.

Os alunos realizam um
INQUERITO atraves de
questionarios e/ou entrevistas.




TITULO

OBJETIVO EDUCATIVO

SECCAO C: EXPLORANDO OS IMPACTES
Os alunos exploram os efeitos do lixo marinho nos organismos e ecossistemas, bem como os
seus impactes socioeconémicos.

C1 Todos
Enredados

- “Experienciar” o enredamento por lixo marinho tal como ex-
perienciado pela vida selvagem.

- Praticar a empatia (a capacidade de reconhecer emogdes
que estéo a ser experienciadas por outro ser).

- Tornar-se ciente das ameacas por enredamento que o lixo
marinho coloca a vida marinha.

TIPO DE ATIVIDADE

(principal metodologia aplicada)

Os alunos fazem
SIMULACOES através de
atividades cinéticas.

C2 Contos Animais

- Tornar-se ciente das ameagas a vida marinha por ingestéo e
aprisionamento por lixo.

- “Experienciar” como as espécies marinhas se sentem
quando confrontadas com itens de lixo marinho.

Através de “ROLE CARDS”
que representam a vida mari-
nha, os alunos anteveem
possiveis ameagas que o lixo
Ihes apresenta.

C3 Quéo
Prejudicial &7

- Estar aberto as perspetivas dos outros.

- Explorar os efeitos do lixo marinho sobre os animais, os habi-
tats, os humanos, etc.

- Compreender o papel das condigdes naturais em termos de
dano potencial causado pelo lixo.

- Compreender que certos tipos de lixo marinho podem ter
maiores efeitos do que outros, mas que todos tém o poten-
cial para serem prejudiciais.

Os alunos envolvem-se numa
atividade de CLASSIFICAGAO
e PRIORIZACAO e fazem
calculos MATEMATICOS para
descobrir o grau de prejuizo de
varios tipos de lixo.

C4 Podemos
Pagar o Lixo
Marinho?

- Trabalhar num caso de estudo apresentando os impactes
econémicos do lixo marinho.

- Analisar informagéo e retirar conclusodes.

- Fortalecer competéncias de tomada de deciséo.

SECGAO D: TRABALHAR EM BUSCA DE SOLUGOES
Os alunos sao informados sobre medidas que podem tomar para evitar o lixo marinho, investigam

Os alunos envolvem-se na
ANALISE DA QUESTAO
(analise de texto).

o que os individuos e as organizagoes estao a fazer para lidar com a questao (a nivel nacional e

internacional) e exploram modos de educar os outros acerca de possivei

D1 Ferramentas
Politicas para Com-
bater o Lixo Marinho

- Compreender que o lixo marinho é uma questéo global e
conhecer os esforgos regionais, internacionais e da UE
(iniciativas e politicas).

s solugdes.

Os alunos realizam
PESQUISA NA INTERNET.

D2 Prevendo o
Futuro

- Reconhecer que pode haver um futuro alternativo para o
nosso ambiente natural.

- Reconhecer semelhancgas e diferengas nas visdes dos outros.

- Compreender a diferenga entre futuros provaveis e preferen-
ciais.

- Explorar os passos necessarios em ordem a tornar realidade
um futuro preferencial.

Os alunos envolvem—sg em
exercicios de PREVISAO a
nivel individual e de grupo.

D3 Oportunidade

- Investigar por que razdo muitas vezes sabendo a coisa
responsavel a fazer, outros fatores nos impedem de a fazer.
- Identificar os nossos motivos e valores impulsionadores por

Os alunos envolvem-se numa
ANALISE DE BARREIRAS
para identificar os seus valores

de Mudanga detras dos nossos habitos de consumo. por detras dos habitos e
- Decidir conscientemente e praticar um novo habito relaciona- ‘t‘entgmA superar a sua pEoprla
do com o comportamento de deitar lixo fora. resisténcia 8 mudanca”.

- g:ﬂ;epréaz; t;sforgos coletivos para uma causa comum (agéo N e L BT T e

D4 Aggo Conjunta! | - Conceber e implementar uma atividade que traga mudanca et e =

] : . ; PARTICIPACAO numa acao
a escola/comunidade. organizada de limpeza
- Estimular a criatividade enquanto esta envolvido na atividade. 9 peza.
- Analisar os fatores do desenvolvimento de mensagens visuais
apelativas para uma campanha ambiental. Os alunos aplicam vérias
- Delinear, conceber e organizar uma campanha ou evento de | FERRAMENTAS DE
D5 Ir a Publico! sensibilizag&o ao nivel da escola, praia, ou comunidade local. | CAMPANHA para estabelecer

- Encorajar a sensibilizagdo e o comportamento pro ambiental
nos outros.

- Comunicar eficazmente os desafios do lixo marinho e possi-
veis solugbes, estimulando a criatividade.

a sua propria campanha
contra o lixo marinho.




MARLISCO a Sensibilizar pelos Mares Europeus

O projeto MARLISCO (MARine Litter in European Seas: Social AwarenesS and CO-Responsibilily) visa i
sensibilizar o publico, promover o didlogo e a corresponsabilidade entre os principais atores-chave em
direcAo a uma visao partilhada para a gestdo sustentavel do lixo marinho nos guatro Mares Regionais
Europeus (Atlantico Nordeste, Baltico, Mediterrdneo e Mar Negro).

As atividades do MARLISCO foram organizadas por um consércio de 20 parceiros, de 15 paises costeiros.
De junho de 2012 a junho de 2015, o MARLISCO desenvolveu diversas agdes, incluindo um estudo sobre as
fontes e tendéncias do lixo marinho, uma colegdo de boas-praticas, um inquérito de percegao do publico, um
concurso de video para os jovens, um documentario para a Web, bem como uma série de debates nacio-
nais, workshops, festivais e acdes de limpeza. Para além disso, foram desenvolvidas varias ferramentas
educativas tais como um jogo on-line, uma exposigao itinerante, o presente material, entre outras.

Saiba mais sobre 0 MARLISCO em www.marlisco.eu e/ou www.marliscoportugal.org.
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MIO-ECSDE, MEdIES e FCT-UNL

Contacto MIO-ECSDE: www.mio-ecsde.org, Email info@mio-ecsde.org, Tel. +30 210 3247490
Contacto MEdIES: www.medies.net, Email info@medies.net, www.facebook.com/MEdIES.net
Contacto FCT-UNL: www.fct.unl.pt, Email dcea.secretariado@fct.unl.pt, Tel. 21 294 83 97
Contacto MARLISCO PT: www.facebook.com/MarliscoPortugal, Email marliscopt@gmail.com
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